
План внеурочной деятельности ООО 

 

Направление ВД Название Формы 

организации 

Количество часов 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские  

занятия патриотической,  

нравственной и экологической  

направленности «Разговоры  

о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Классный час 1 1 1 1 1 

Занятия  

по формированию  

функциональной грамотности 

 «Учимся для  

жизни» 

Метапредметны

й кружок 

1 1 1 1 1 

Занятия, направленные  

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей  

обучающихся 

« Россия Мои 

горизонты» 

 Экскурсии, 

проекты, 

профессиональн

ые пробы, 

встречи с 

представителями 

ВУЗов 

1 1 1 1 1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с  

реализацией особых  

интеллектуальных и  

социокультурных потребностей  

обучающихся 

  Первая 

медпомощь  

Практикум 1 1 1   

Иностранный  

без границ 

Кружок 1  1   

  Введение в 

педпрофессию 

Кружок 1 1   1 



 

 

  

  Наследие 

Татарстана        

(язык,культура, 

искусство) 

Кружок 1 1 1 1 1 

 Робототехника Кружок  1  1   

« Русский как 

иностранный 

язык» 

Кружок 1 1 1 1 1 

Памятные места 

(история) 

Кружок     1 

Занятия, направленные  

на удовлетворение интересов  

и потребностей обучающихся  

в творческом и физическом  

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии  

и развитии способностей  

и талантов 

ЗОЖ 

«В здоровом 

теле-здоровый 

дух»  

 

Секция 1 1 1 1 1 

«Волейбол» Секция  1    

Итого за неделю 

 

10 8 8 6 8 

Итого за учебный год 

 

340 272 272 238 272 

Итого на уровень образования  1394  

 


